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Humanitar: Nagot som betingas av respekt for
manniskans vardighet och grundlaggande
rattigheter

Vad innebar humanitar hjalp:

Humanitara bistand har som mal att radda liv,

14 A lindra ndd och uppratthalla mansklig vardighet for
H uiman Ita I nodlidande ménnllgskor som utsatts for eller hotas

av vapnande konflikter, naturkatastrofer eller
t d rbete andra katastrofliknande forhallanden

Utvecklingssamarbete, langsiktigt stod '
Humanitart bistand, akut stdd vid nodsituationer
Beredskapsplan, prevention /

o




Humanitara
vardena - karnan
strateqi for att

Grundlaggande principer:

AELSEN e s el a B ¢ Humanitet
nod under * Opartiskhet
\Iiap?laléje y  Neutralitet
onflikter,naturka- . Oberoende
tastrofer och
andra ¥
nodsituationer » R6da kors och rédhalvmane: '
Frivillig arbete, enhet, universalitet /
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1) Preventiva atgarder

1 euro som satsas pa forebyggande
atgarder sparar 4 euro i
katastrofbistand

Hjalpens

2) Katastrofhjalp
tre faser

3) Aterhamtning av kriser



Organisation

er
| FN

FN:

The Coordination of Humantarian Affairs
OCHA

www.reliefweb.int

Inter- A(_?< ncy Standing Committee, IASC
med olika organisationer, IangS|kt|gt
arbete

FAO, UNICEF, UNFPA, OHCHR, UNDP,
UNHCR, WFP, WHO, Varldsbanken, stora
mellanstatllga humanitara organisationer,
nagra frivilligorganisationer

www.unric.org

Budgeten c. 15 miljarder dollar
USAID-problematiken


http://www.reliefweb.int/
http://www.unric.org/

Utrikesministeriet

Finlands Rora kors

Kyrkans Utlandshjalp

Lakare utan granser i Finland

Medborgarorganisationer representerade i
FINGO, c. 250

www.fingo.fi

PSF (FUG) i Finland - specialiserad i
farmaceutiska fragor




PSF i Finland
~armaci utan granser |
-inland

 Grundat 2015

* Syftet ar att framja
lakemedelsforsorjning

och rationel lakemedelsanvanding i
u-lander samti Finland bland invandrare,
ge information om internationella
farmaceutiska fragor och

delta i internationelt samarbete.




Arbetsformer

« Webinarer
« Insamlingar - Ukraina, jarnprojektet,
Stephanies studier

» Stipendiater fran Nepal, Uganda, Madagaskar,
Nigeria, Filippiner mm

e Stod till studerande i Finland som vill studera humanitart farmaci

« Samarbete med andra PSF -organisationer och med FIP

e Lakemedelsinformationsmaterial med FIMEA och med Roda Korset

e Jarngruppen med African Care och forelasningar i Aila-gruppen

« E-bipackssedelprojektet med Roda korset och Social- och
halsovardsministeriets EU-beredskapsenhet

* www.rajatonfarmasia.fi, FB, Instagram



http://www.rajatonfarmasia.fi/
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Seuraava Rajattomat |adkkeet-webinaari pidetdan keskiviikkona 3.12.2025. Aiheena "Volunteering
as a a pharmacist on board Mercy ships” ja puhujaksi olemme saaneet provi... Nayta lisda

Borderless Medicines

GRS
Webinar Q:‘;gkg
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TOPIC: Volunteering as a Pharmacist on Board Mercy Ships

SPEAKER: Stephanie Rakotomalala, Pharmacist, Madagascar

TIME: 3.12.2025 at 6 pm EET . __.'_:
_ B - . Woam
(5 pm CET) n n oy Y

PLACE: foom

ATZACA MERCY
WRLLETTA

Mecting 11): 696 9477 0347
Passcode: 03122025

About Our Guest Speaker %:“‘Ee‘-;

volunteered as a pharmacast 1o support

Stephanie Rakotemialala is a
pharmacist from Madagascar. She
vigited Finland as a guest ol
Pharmaciens Sans Fronteeres Failand
in M24. Upon returning home, she
joined the international chanty hased
organization Mercy Ships, where she

the mission of offering (mee surgenies
and medical lruning in regrons whearg
resources are scarce. Stephanie will
introduce to us what it is like 1o
volunteer on the larpest non-
governmental hospital ships in the

wyorkd!

;@ Pharmaciens sans frontieres - Rajaton Farmasia Suomi
«

&/ W Suosikit - 1pv- Q

Tervetuloa kuuntelemaan Rajattomat |ddkkeet-webinaarisarjamme osaa, jossa Stephanie kertoo
meille vapaaehtoisena toimimisesta Mercy Ships-laivalla
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Arvioiden mukoon puolet somaliolaisista
naisista kdrsii anemiasta. Riittava roudon
soanti on erityisen tdrkeda roskauden
aikana ja synaytyksen jdlkeen. Anemia vol
aiheuttog yupumusta, voimattomuutta,
pddnsdrkyd fo korkeao sykertd.

Afgoin synnytysklinikalla on huaomattu,
ettd monet naiset kdrsivat anemiasta,
mutto routopitoista ruokaa tai
hywilootuisia rautavalmisteita on vaikea

; soada ja ne ovat kalliita,

Rautapaketin avulla yksi synnytysklinikan
nainen saa puelen vuaden laadukkaat
rautavalmisteet, Puclen vuoden kuurin

MobilePay

African Care ry
Mro: 27301

Tilisiirto
African Care ry
Lahjoitustili: FI91 1011 3000 2794 05
{Nordea)
BIC: NDEAFIHH

Kiitdmme kaikista
lahjoituksista yhdessd African
caren sekd Vitabalansin
kanssa!

Mobilepay :

SN
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Auta Stephanieta kehittamaan
Madagaskarin farmasiaa!

Proviisori Stephanie Rakotomalala on Rajaton Farmasia Suomi ry:n
kummiopiskelija, joka taydentdd Madagaskarilla tehtyjd opintojaan
tavoitteenaan parantaa kotimaansa farmasian osaamista. Stephanie vieraili
Suomessa vuonna 2024 FIP:n Pharmabridge-stipendiaattina.

Stephanie on hyvaksytty suorittamaan FIP sealed
Post Graduate Diploma in Pharmaceutical
Management - jatko-opinnot, jonka jarjestaa
Empower School of Health yhdessa UM Mations
Institute for Training and Research (UNITAR).

Koulutus on kallis ja Stephanien saama stipendi
kattaa wain osan sen kustannuksista. Auta
Stephanieta suorittamaan opinnot loppuun  ja
osallistu kerdykseen!

Lahjoita Stephanien jatko-
opintoihin MobilePaylla tai
suoraan tilillemme OP
F111 5092 0920 323373
kirjoittamalla viestikenttaan

“Stephanie”

AfiSae 111.2025-31.12.2028

Het) Umerna; F-!A;"’@iﬁ"':FS?
T - ey '¢F




arnguide i arabiska, somalisk och
finska

Ma ogtahay markaad ka taxadarto in bir ama feero ku
filan jirkaagu helo, waxaad dareemaysaa firfircooni
iyo in aad caafimaad qabto? Gaar ahaan naagaha iyo
gabdhaha waa inay ka taxadaraan helitaanka birta,
sababtoo ah caadada xad-dhaafka ah waxay keentaa
yaraanta birta ama feerada. Feerada waxay ku jirtaa
dhiiga, wxayna siddaa oksijiinka ama hawada dhiiga

dhexmareysa.

oTTO0 AMAIMN

lakjoltusrahasto

Buugyarahaan waxaad ka helaysaa maclumaad
ku saabsan feerada iyo cuntooyinka feerada laga
helo. Haweenka ajnabiga ah ee ku kulma African
Care waxay tijaabiyeen cuntooyin kaladuwan oo la

xaqiijiyey in feerada laga helo. Waxaan rajeynaynaa
Buuggaan waxaa soo saaray qoreyna
African Care iyo Farmashiistayaasha aan
xuduudka laheyn ee Finland.

inaad cuntadaan macaan ee nafaqada leh u karin

doontid naftaada iyo reerkaaga.

Maalgelinta: Otto A. Malmi Foundation
Hanaanka fidinta: liris Pirjola

Neoprint
Helsinki 2019




Lakemedelsforsorjning |
mottagningscenter
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Ladkehoito vastaanottokeskuksessa ........ooooiiiiiiiiiiiiiiiiiiieans

Sahkodinen tilausjarjestelma ..o
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Lltsehoitolagkkest i iirasnainnl s aansn s s

Laakehoitosuunmitelma. ...oove i e

Ladkehoitoinformaatio turvapaikanhakijoille......................... ..
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Lakemedelsinformation pa olika sprak
Pictogramprogram

Mirni Mucokkauspdivam... Tyyppi Koko

=L Albanian with pictures.pdf 5.10.2015 13:40 Adobe Acrobat D... 2 566 kt
=L Arabic with pictures.pdf 6.10.2015 12:40 Adobe Acrobat D... 2 058 kt
=L Chech.pdf 6.10.2015 13:42 Adobe Acrobat D... 1148 kt
=L Chinese.pdf 6.10.2015 12:45 Adobe Acrobat D... 897 kt
"L English.pdf 510.201513:51 Adobe Acrobat D... 1064 kt
"L Ethicpian.pdf 7.10.2015 10:54 Adobe Acrobat D... 1116 kt
=L Finnish.pdf 7.10.2015 10:50 Adobe Acrobat D... 1 662 kt
=L French.pdf 710.2015 10:51 Adobe Acrobat D... 1823 kt
"L German.pdf 710.201510:51 Adobe Acrobat D... 1249 kt
" Greek.pdf 710.2015 10:51 Adobe Acrobat D.. 1818 kt
= Hungarian.pdf 7.10.2015 10:47 Adobe Acrobat D... 1 066 kt
=L Italian.pdf 7102015 10:47 Adobe Acrobat D... 1148 kt
"L Persian with pictures.pdf 710.2015 10:43 Adobe Acrobat D... 2129 kt
=L Polish.pdf 7.10.2015 10:48 Adobe Acrobat D... 1224 kt
" Rumanian.pdf 7.10.2015 10:48 Adobe Acrobat D... 1067 kt
=L Russian.pdf 710.2015 10:52 Adobe Acrobat D... 1811 kt
=L Serbioc Croatian.pdf 710.2015 10:52 Adobe Acrobat D... 1155kt
= Somalian.pdf 6.10.2015 13:52 Adobe Acrobat D... 1625 kt
"\ South kurdish.pdf 6.10.2015 13:53 Adobe Acrobat D... 1028 kt
=L Spanish.pdf 6.10.2015 13:55 Adobe Acrobat D... 1208 kt
=L Tigrinian Ethiopian.pdf 6.10.2015 13:56 Adobe Acrobat D... 1 540 kt
=L Turkish with pictures.pdf 65.10.2015 13:57 Adobe Acrobat D... 2811 kt
" Vietnameese.pdf 6.10.2015 13:57 Adobe Acrobat D.. 1030 kt



Anvisningar for trygg
lakemedelsbehandling
handbok i olika sprak

| samarbete med Fimea och Nationella
lakemedelsinformation -natverk

« www.fimea.fi kansalaisen laaketieto, laakkeiden oikea
kaytto, varmistu laakehoitosi turvallisuudesta

* Lakemedelsersattningar och apoteksbesok
* Sa har koper du lakemedel i Finland
* Trygg anvandning av lakemedel

 Sprakversioner: Lattsprak, arabiska, kurdiska, dari, ryska,
estniska, nordsamiska samt video med lattsprak



http://www.fimea.fi/

Valkommen till
verksamheten!

» Bestalla notisbrevet
* Bli medlem
 Bli aktiv medlem i olika projekt

* Stdd olika insamlingar

* FOlja webinarer
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